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1 PREMESSA 

La presente relazione accompagna il bilancio consuntivo al 31 dicembre 2025 di Safe Heart ODV, associazione senza 
scopo di lucro fondata nel 2013 con l'obiettivo di fornire assistenza medica e sostegno alle persone affette da 
malattie cardiache che vivono in diverse realtà di guerra o di estrema povertà. 

L’attività dell’Associazione si è concentrata principalmente in Burkina Faso, dove prosegue il programma di sviluppo 
della cardiochirurgia presso il Centre Hospitalier Universitaire de Tengandogo di Ouagadougou. 
Nel 2025 è stata eseguita una missione in Paraguay presso Hospital de Clínicas di Asunción ed una missione 
esplorativa in Camerun. 

2 ATTIVITÀ ISTITUZIONALE 2025 

Nel corso del 2025 Safe Heart ODV ha consolidato il proprio impegno operativo attraverso assistenza clinica diretta 
e formazione del personale locale. 

 In particolare: 
 Sono state realizzate tre missioni cardiochirurgiche (febbraio, maggio e ottobre) ed una missione

esplorativa (giugno).
 Sono stati eseguiti complessivamente 25 interventi cardiochirurgici (9 a febbraio, 5 a maggio e 11 a

ottobre).
 Sono stati portati avanti interventi altamente specialistici, tra cui:

- chirurgia della valvola mitrale;
- interventi di bypass aortocoronarico.

 È proseguita l’attività di formazione del personale locale.

3 ANALISI DELLE ENTRATE 

Le entrate complessive dell’esercizio 2025 ammontano a € 218.960,39, interamente riconducibili all’attività 
istituzionale. 

La composizione è la seguente: 
 Donazioni

€ 193.984,82 (principale fonte di finanziamento)
 Contributo 5 per mille

€ 24.115,24
 Quote associative

€ 550,00
 Altri proventi (interessi e minori)

€ 310,33

Il modello economico dell’Associazione si basa in maniera prevalente sulla fiducia e sul sostegno dei donatori 
privati. 
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3.1 Donazioni 

Le donazioni ricevute dall’Associazione nel corso dell’esercizio sono costituite sia da contributi liberali di privati e 
sostenitori, sia da una quota parte di liberalità derivanti dall’evento annuale di raccolta fondi organizzato da Safe 
Heart ODV e svoltosi presso l’Oratorio della Passione presso S. Ambrogio, oltre ad un evento a teatro organizzato 
dalla compagnia teatrale “Amici di Gastone”. 
In particolare, per tali eventi si registrano entrate 
complessive pari a € 26.892,87 e spese complessive pari 
a € 9.191,83. 
 
La differenza netta pari a € 17.701,04 rappresenta il 9% 
delle donazioni liberali, contribuisce alle risorse destinate 
al perseguimento delle finalità istituzionali 
dell’Associazione.  
 
 
 

4 ANALISI DELLE USCITE 
 
Le uscite complessive ammontano a € 101.285,90, tutte riferite all’attività istituzionale. 
 
Le principali voci di spesa sono: 

 Acquisto materiale sanitario 
€ 36.445,57 

 Spese viaggi e missioni (assicurazioni, 
visti, logistica, ecc.)  
€ 30.198,63 

 Costi per eventi per raccolta fondi  
€ 9.191,83 

 Costi amministrativi e professionali 
€ 5.977,87 

 Donazioni Burkina Faso (Sostegno 
Orfanotrofio e spese di studio 
specializzando):  
€ 19.472,00 

 
Il 96% delle risorse è destinato direttamente alle attività istituzionali, a conferma della corretta allocazione delle 
risorse rispetto agli scopi statutari. 
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5 RISULTATO DI GESTIONE 

L’esercizio 2025 si chiude con un avanzo di gestione pari a € 117.674,00. 

Tale risultato positivo è determinato da: 
 elevato livello di raccolta fondi
 gestione prudente dei costi
 ottimizzazione delle risorse operative

6 SITUAZIONE PATRIMONIALE 

Al 31 dicembre 2025 la situazione finanziaria è la seguente: 

 Saldo banca
€ 231.830,26

 Cassa
-

 Altre disponibilità (PayPal, crediti – rimborsi)
€ 496,35

7 CONSIDERAZIONI FINALI 

Il 2024 rappresenta un anno di crescita per Safe Heart ODV, sia sotto il profilo clinico sia organizzativo. 

Elementi di rilievo: 

• ampliamento della complessità chirurgica trattata;

 consolidamento del programma in Burkina Faso;

 impatto diretto su un numero crescente di pazienti;

 rafforzamento della sostenibilità attraverso formazione locale.

L’avanzo di gestione consentirà di: 

 finanziare le missioni future;

 proseguire gli investimenti in attrezzature;

 ampliare i programmi formativi e di cooperazione internazionale.
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L’Associazione conferma la propria capacità di generare impatto sanitario concreto in contesti ad alta vulnerabilità, 
garantendo un utilizzo efficiente, trasparente e coerente delle risorse disponibili. 

Milano, 28.04.2026 Per il Consiglio Direttivo 
Il Presidente 
Dr. Alberto Pilozzi Casado 
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